
IGREJA METODISTA CENTRAL DE MARINGÁ 

SERMÃO N° 16 – | Tema: “Memorizando e Meditando na Palavra” 

Texto Bíblico: Salmo 1.1-3; Salmo 119.9-11 

Quebra Gelo: Onde você busca a sua realização?  

Introdução – As duas pequenas porções bíblicas que lemos são instruções do coração de Deus para 

que possamos caminhar bem nessa terra e para que possamos lidar de forma sábia com as demandas 

que surgem diante de nós a todo instante.  

 

Em todo o tempo somos chamados a meditar e a trazer a memória a Palavra de Deus porque nos 

enchem de sabedoria e entendimento para viver segundo o coração de Deus.  

 

Vamos pensar um pouco mais a respeito: 

 

1. Segundo as Palavras que lemos no início, quais as razões que você encontra para memorizar e 

meditar na Palavra? 

2. Você acredita que as razões que você descreveu são suficientes para você mudar de atitude em 

relação a conhecer a Palavra e meditar nela?  

3. Que ações práticas você poderia desenvolver para crescer na Palavra? 

4. Está disposto a mudar de postura em relação ao que o Senhor está falando contigo?  

  

Algumas idéias que podem te ajudar a crescer: 

 

➢ Leia Josué 1.8; Salmo 1.1-3 e Mateus 4.4. Medite e guarde no coração. 

➢ Se você colocar em prática essa palavra ela te levaria algum tipo de mudança?  

➢ Tente memorizar essas passagens bíblicas e tente coloca-las em prática e anote o 

impacto que isso trará na sua vida, família e nos seus relacionamentos. 

➢ Compartilhe com alguém, busque um companheiro que possa te ajudar nesse desafio 

diário de guardar a Palavra no coração. 

➢ O que você faz para ter um bom tempo com Deus?  

 

Essas perguntas te ajudam a refletir o quanto você precisa ter para poder oferecer. 

 

Conclusão: Deus liberou palavras de vida para nós e deseja que caminhemos por elas. Quando 

Tentamos caminhar longe da palavra de Deus, caminhamos sem discernimento. Então façamos da 

Palavra de Deus o nosso estilo de vida.  

 

Adaptado Bíblia do Discipulado 

 

(Se desejar se aprofundar e crescer nesse desafio, medite em Salmo 19.14; Salmo 119.97-120; João 

15.7; I João 2.14 e anote o que Deus fala contigo) 

 

 

 

 


